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Patienteninformation zum Adipositas-Zentrum Worms 

 
Erstinformation durch den Hausarzt 

Terminvereinbarung zum Beratungsgespräch im Adipositas-
Zentrum des Klinikum Worms, 

Erhalt der Notwendigkeitsbescheinigung  

für die Ernährungsberatung  

Antrag auf Kostenübernahme für Ernährungs- und Bewegungstherapie 
mit den Kostenvoranschlägen bei der Krankenkasse 

 
Hausarzt                                                                               

Abschließende Bewertung über weiteres Vorgehen, 
Sporttauglichkeit 

oder Alternativen zum Bariatrie-Konzept bei Nichteignung  

 

Kontakt: Frau Sandra Beisert 
Sekretariat PD Dr. Hirschburger 
Tel: 06241-5013102 
adipositaszentrum@klinikum-
worms.de 

Ernährungs- und 
Bewegungstherapie 

 
Anmeldung Geschäftsstelle 

WoGe: 
Tel : 06241-977090 

 info@woge-worms.de 
Ernährungstherapie  

6 Termine 
Bewegungstherapie  

2x wöchentlich Bewegung  
+ Gesprächstermine 

Klinikum Worms 
 

8 Wochen nach Beginn der 
Therapie 1. Verlaufsgespräch  

und  
 Konsil zur psychologischen 

Betreuung 
 

Nach weiteren 3 Monaten  
2. Verlaufsgespräch und 
Besprechung weiteres 

Vorgehen 
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Hausarzt 
Vorbereitungsuntersuchungen  

Klinikum Worms: Endgültige Entscheidung zur OP wird 
getroffen,  Antragstellung durch den Patienten bei der 

Krankenkasse 

Klinikum Worms: Operation 

  Hausarzt & Klinikum Worms: 
 ambulante Nachbetreuung   
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